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Bonjour à toutes et à tous,
Voici des nouvelles de l'École de la pomme www.ecoledelapomme.ch
Édito
Le stamm des iPhoniens
En 2020, nous avons initié les rencontres en ligne, expérience qui s'est bien déroulée. Heureuse de ce constat, l'École de la pomme t'invite à participer à une rencontre mensuelle via FaceTime.
Un thème d'actualité et l'échange.
À l'occasion de cette rencontre gratuite via FaceTime, nous te proposons d'aborder un thème d'actualité et de répondre à tes questions en s'appuyant sur l'expérience de chacun.
Date: Le deuxième mardi du mois;
Horaire: 14:00 - 17:00.
Le thème choisi te sera communiqué durant la semaine qui précède dans la newsletter de l'École de la pomme ou dans les dernières actualités sur son site https://ecoledelapomme.ch/#actualites.
Nous te remercions de t'inscrire jusqu'à la veille de notre stamm ici par courriel
ou par téléphone au 079 212 29 48.
Cours avec ta présence physique
En 2021, l'École de la pomme va continuer d'organiser des cours en ligne. En effet, cette formule est très pratique puisqu'elle permet d'économiser du temps, du stress, ainsi que des frais de voyage. Cependant, nous craignons que cette manière de faire laisse sur le bord du chemin celles et ceux qui ne sont pas encore tout à fait aguerris avec notre cher VoiceOver. C'est la raison pour laquelle, l'École de la pomme se propose de reprendre les formations avec ta présence physique tout en respectant scrupuleusement les règles liées à la lutte contre la propagation de la COVID-19:
Respect de la distanciation sociale;
Trois participants au maximum;
Un ou deux formateurs au maximum;
Une grande salle aérée régulièrement;
Deux salles moyennes aérées régulièrement;
Port du masque obligatoir;
Solution hydroalcoolique et gants à disposition.
Prochains cours de l'École de la pomme
BBR Player
L'app de téléchargement de la Bibliothèque Braille Romande et livre parlé.
Cette app qui se base sur CallioPlayer , l'app de la Bibliothèque Sonore Romande, montre quelques différences dans son utilisation par rapport à sa sœur aînée. À l'occasion de cette formation, nous te proposons de les examiner en détails.
Date: Les mercredi 3, 10 ou 24 février 2021;
Lieu: La Maison du bonheur, rue de Lyon 12 à Genève;
Horaire: 09:00 - 12:00.
À l'occasion de cette formation, nous détaillerons ensemble les possibilités qu'offre cette application gratuite que tu peux télécharger depuis ton iPhone ou ton iPad en cliquant sur le lien ci-dessous:
https://apps.apple.com/ch/app/bbr-player/id1521436496?l=fr
Objectif du cours
Présentation générale de l'app;
Téléchargement d'un livre;
Lecture et navigation dans un livre;
Comparaison avec CallioPlayer.
Ta participation
Le coût de cette formation s'élève à CHF 25.- que nous encaisserons sur place dans la mesure du possible.
Délai d'inscription
Nous te remercions de t'inscrire jusqu'au vendredi qui  précède la date du cours ici par courrielou par téléphone au 079 212 29 48.
Voice Dream Reader
Une application incontournable pour lire et scanner des documents.
On ne présente plus Voice Dream Reader , une app unanimement saluée par les personnes aveugles et malvoyantes.
À Genève
Date: Les mercredi 3 ou 10 février 2021;
Lieu: La Maison du bonheur, rue de Lyon 12 à Genève;
Horaire: 14:00 - 17:00.
À Lausanne
Date: Le mercredi 17 février 2021;
Lieu: Bibliothèque Sonore Romande, rue de Genève 17 à Lausanne;
Horaire: 14:00 - 17:00.
Sur FaceTime
Date: Le vendredi 19 février 2021;
Horaire: 09:00 - 12:00.
À l'occasion de cette formation, nous détaillerons ensemble les possibilités qu'offre cette application que tu peux télécharger depuis ton iPhone ou ton iPad pour la somme de CHF 20.- en cliquant sur le lien ci-dessous:
https://apps.apple.com/ch/app/voice-dream-reader/id496177674?l=fr
Objectif du cours
Consultation de documents en divers formats (DOCX, PDF, EPUB, etc.);
Lecture de contenus provenant d'internet;
Téléchargement de livres audio;
Scannage de textes.
Ta participation
Le coût de cette formation s'élève à CHF 25.- que nous encaisserons sur place dans la mesure du possible.
Délai d'inscription
Nous te remercions de t'inscrire jusqu'au vendredi qui précède la date du cours ici par courriel  ou par téléphone au 079 212 29 48.
Le Dictaphone d'Apple
Enregistre des mémos vocaux sur ton iPhone, ou iPad, puis modifie et partage tes enregistrements.
Utilisable avec Siri, l’app Dictaphone réalise les enregistrements à l’aide du microphone intégré dans ton appareil.
À Lausanne
Date: Le mercredi 17 février 2021;
Lieu: Bibliothèque Sonore Romande, rue de Genève 17 à Lausanne;
Horaire: 09:00 - 12:00.
À Genève
Date: Le mercredi 24 février 2021;
Lieu: La Maison du bonheur, rue de Lyon 12 à Genève;
Horaire: 14:00 - 17:00.
Objectif du cours
Comment enregistrer un mémo?
Comment suspendre et reprendre un mémo?
Comment créer un dossier?
Comment compléter un mémo à postériori?
Comment remplacer une partie d'un mémo?
Comment raccourcir un mémo?
Comment supprimer une partie d'un mémo?
Ta participation
Le coût de cette formation s'élève à CHF 25.- que nous encaisserons sur place dans la mesure du possible.
Délai d'inscription
Nous te remercions de t'inscrire jusqu'au vendredi qui précède la date du cours ici par courriel  ou par téléphone au 079 212 29 48.
Quelques brèves glanées sur le site de l'École de la pomme
Deux astuces avec Siri
Il n'est pas rare que l'on soit coincé lors de la dictée d'un message avec Siri.
Voici deux astuces pour dicter un message sans stress.
Compléter un message en cours de dictée
Tu dis: "Nouveau message à Richard";
Siri dit: "Que souhaitez-vous dire?";
Tu dis: "Salut Richard";
Siri dit: "Votre message à Richard dit: Salut Richard. Dois-je l'envoyer?";
Tu dis: "Ajouter";
Siri dis: "D'accord, allez-y";
Tu dis: "Comment vas-tu?";
Siri dit: "Votre message à Richard dis: Salut Richard, comment vas-tu? Dois-je l'envoyer?";
Tu dis: "oui ou non".
Refaire tout le message
Tu dis: "Nouveau message à Richard";
Siri dit: "Que souhaitez-vous dire?";
Tu dis: "Salut Richard";
Siri dit: "Votre message à Richard dit: Salut Richard. Dois-je l'envoyer?";
Tu dis: "Change-le";
Siri dit: "OK, allez-y";
Dicte une nouvelle version de ton message.
Sortie d'iOS 12.5.1 pour les anciens modèles d'iPhone et d'iPad
Une mise à jour d'iOS est disponible pour les terminaux qui ne prennent pas en charge iOS 13.
Il s'agit d'iOS 12.5.1, qui n'apporte pas de nouvelle fonctionnalité mais corrige un bug qui touchait l'outil de traçage de la COVID-19 mis au point par Apple et Google, un petit mois après la sortie d'iOS 12.5.
L'outil de traçage de la COVID-19 qui est directement intégré à iOS n'est pas utilisé en France: cette mise à jour ne changera donc rien pour les utilisateurs français à moins qu'Apple n'ait profité de l'occasion pour corriger d'autres bugs sans communiquer sur le sujet.
NDLR: Les utilisateurs suisses sont concernés.
Cette nouvelle version est compatible avec l'iPhone 5S, l'iPhone 6, l'iPad Air, l'iPad Mini 2 et 3, ainsi que l'iPod touch de sixième génération.
Source: Consomac
WhatsApp repousse de trois mois le partage des données avec Facebook
La nouvelle politique de confidentialité de WhatsApp a du mal à passer auprès des utilisateurs.
Il y a de quoi: on y apprend en effet qu'à compter du 8 février, ces derniers ne pourront plus refuser le partage des données avec Facebook et ses filiales dans le cadre des échanges avec les entreprises.
En matière de respect de la confidentialité, la réputation catastrophique de Facebook n'est plus à faire: depuis cette annonce, de nombreux utilisateurs ont donc migré avec armes et bagages vers Signal. Pour colmater temporairement la brèche, la messagerie a fait savoir qu'il repoussait de trois mois la mise en route de cette nouvelle politique de partage des données.
Aucun compte ne sera suspendu ou supprimé le 8 février si un utilisateur n'accepte pas les termes de l'accord auparavant, assure WhatsApp. La nouvelle échéance est programmée pour le 15 mai, le temps pour l'entreprise de clarifier le partage des données avec Facebook. WhatsApp avait déjà lancé une première salve d'explications sur son blog.
Les choses sont encore différentes en Europe, puisque le partage des données ne permettra pas à Facebook d'améliorer ses services ou à des fins publicitaires, contrairement au reste du monde. Par ailleurs, les utilisateurs de la messagerie seront avertis si l'entreprise avec laquelle ils discutent stocke les messages sur l'infrastructure de Facebook, une nouvelle possibilité qui leur est offerte.
Source: iGénération
L'application Signal
En complément à l'article qui précède, l'École de la pomme te propose une présentation ainsi qu'une procédure pour utiliser cette messagerie gratuite avec VoiceOver.
Pour en savoir davantage, clique sur le lien ci-dessous:
https://ecoledelapomme.ch/actualites/pourquoi-de-plus-en-plus-de-gens-quittent-whatsapp-pour-lapp-signal/#content
Voici comment choisir entre Signal, Threema et Telegram
Le transfert de données annoncé pour le 15 mai entre WhatsApp et Facebook provoque un engouement pour les messageries alternatives.
Threema, Signal et Telegram: voici les principales différences entre ces services pour celles et ceux qui veulent quitter l’univers de Facebook
C’est le bon moment pour réfléchir aux moyens de communiquer avec son smartphone. La volonté de WhatsApp de transférer des informations sur ses utilisateurs à Facebook a provoqué un choc pour de nombreuses personnes. Et même si ce transfert ne concerne (pour le moment) pas les utilisateurs suisses de WhatsApp, et qu'il ne devrait finalement avoir lieu que le 15 mai, certains de ses fidèles réfléchissent à des alternatives, plus respectueuses de la vie privée. On le voit ces derniers jours, l’intérêt pour des d’autres messageries est important, même s’il est impossible de quantifier l’exode d’utilisateurs de WhatsApp vers Telegram, Signal ou l’app suisse Threema. Voici les avantages et inconvénients de ces trois applications principales – il en existe bien sûr des dizaines d’autres.
1. Le modèle d’affaires
C’est un point capital, car du modèle d’affaires découle la façon dont les utilisateurs sont traités. Pour Threema et Signal, les modèles sont opposés mais très simples. L’entreprise Threema demande 3 francs (coût unique) pour télécharger son app, et plus rien ensuite: ni abonnement, ni utilisation de données à des fins publicitaires. Signal, elle, est appuyée par l’association à but non lucratif Signal Foundation. Elle n’a aucune ambition de gagner de l’argent, que ce soit par un moyen ou un autre. Signal est soutenue par Brian Acton, l’un des deux créateurs de WhatsApp, qui avait quitté cette entreprise après son rachat par Facebook.
Du côté de Telegram, c’est plus compliqué. L’app a été créée par deux frères russes, Pavel et Nikolaï Durov, qui sont milliardaires. Pas de souci d’argent de leur côté, mais ils ont essayé de lancer une cryptomonnaie, sans succès. Ils ont aussi évoqué la possibilité d’afficher de la publicité au sein de Telegram ou de vendre des services additionnels à des entreprises, mais sans pour l’heure donner de détails.
2. La sécurité
Comme WhatsApp, et comme Signal, Threema chiffre toutes les communications de bout en bout par défaut, ce qui signifie que personne ne peut a priori y avoir accès. Sur Telegram, les échanges ne sont pas chiffrés par défaut: l’utilisateur doit lui-même, au début de chaque conversation, effectuer une manipulation pour que cela soit le cas. Il faut cliquer sur le profil de son correspondant, puis sur les trois petits points, puis sur «démarrer un échange secret». NDLR: Je ne suis pas parvenu à activer cette option avec VoiceOver.
Il y a aussi la question du code source de ces messageries. Celui de Signal est consultable par tous, ce qui accroît sa sécurité, puisque n’importe quel spécialiste peut l’auditer et proposer des améliorations. Threema s’est récemment engagée à faire de même. Telegram n’a rendu pour l’heure que des parties de son code disponible publiquement. Le code source de WhatsApp n’est quant à lui pas consultable.
À noter que Threema est l’app qui demande le moins d’information sur son utilisateur: pas besoin de donner son adresse e-mail ou son numéro de téléphone pour l’employer. Comme l’application suisse, Signal utilise par ailleurs un système décentralisé: les profils d’utilisateurs et les listes de contacts restent dans les téléphones et ne se trouvent pas sur un serveur.
Au niveau de la loi, le droit suisse s’applique à Threema, le droit américain à Signal et la situation n’est pas claire concernant Telegram.
3. Les fonctions
Il n’y a guère de différences sur ce point-là. Si Signal permet de créer des groupes allant jusqu’à 1'000 personnes. Telegram va plus loin avec une limite de 200'000 participants, ce qui le rapproche d’un réseau social. Discussions de groupe, partage de fichiers multimédias, appels vocaux et vidéo, les fonctions sont proches. Seule Threema ne propose pour l’heure pas de messages éphémères, mais ce n’est à notre sens pas une fonction importante. C’est WhatsApp qui offre sans doute le plus de fonctions aujourd’hui.
Le nombre d’utilisateurs va compter aussi, bien entendu, pour ton choix. Le roi, c’est sans discussion WhatsApp. Aujourd’hui, Telegram semble davantage utilisée que Signal – Threema, nettement moins connue, étant en troisième position dans ce classement. Il est possible que les appels d’Elon Musk, Edward Snowden ou Jack Dorsey, le directeur de Twitter, à utiliser Signal, placent cette app en tête de classement des alternatives à WhatsApp.
Source: Le Temps
NDLR: Et l'accessibilité dans tout ça?
Globalement, les trois services de messagerie décrits plus haut sont accessibles avec VoiceOver, moyennant un apprentissage plus ou moins long. De ce point de vue, je les classerais dans l'ordre suivant:
Signal;
Threema;
Telegram.
En ce qui concerne les fonctionnalité, force est  d'admettre que WhatsApp a encore plusieurs longueurs d'avance.
Pour ma part, je communique avec Signal, Threema et telegram en plus de ce bon vieux WhatsApp. En effet, je n'ai pas qu'une paire de chaussures. Last but not least, WhatsApp est le seul service de messagerie utilisable avec Siri. 
Comment arrêter le partage de ta position?
La confidentialité est essentielle, c’est pourquoi il peut être important de ne pas partager ta position.
Si tu as initialement partagé ta position avec des amis ou de la famille, mais que tu as maintenant changé d’avis et que tu veux t'assurer que personne, peu importe qui ils sont, ne puisse voir où tu vas, voici les étapes à suivre :
Désactiver le partage de position dans l’application "Localiser"
Ouvre l’application et sélectionne l’onglet "Moi";
Désactive "Partager ma position".
Si tu souhaites arrêter de partager ta position avec uniquement certains contacts, tu dois suivre ces étapes:
Ouvre l’application "Localiser" et sélectionne l’onglet Personnes;
Choisis la personne avec laquelle tu ne souhaites plus partager ta position;
Clique sur "Arrêter de partager ma position".
Le contact avec lequel tu ne partages plus ta position ne sera pas notifié, mais tu n’apparaîtras plus dans sa liste s’il tente de te trouver.
Désactiver le partage de position dans les paramètres
Tu peux désactiver le partage de position pour tout le monde dans la zone Confidentialité de l’application Réglages sur iPhone et iPad:
Ouvre l’app "Réglages" et sélectionnez "Confidentialité";
Choisis "Services de localisation" et sélectionnez "Partager ma position";
Désactive le commutateur pour "Partager ma position".
Ou tu peux aller à la section "Localiser" dans l’app "Réglages":
Ouvre l’app "Réglages" et clique sur ton identifiant Apple;
Sélectionne "Localiser";
Désactive le bouton "Partager ma position" ou choisis une personne et clique sur "Arrêter de partager ma position".
Une fois que tu auras suivi ces étapes simples, tu seras sûr que tu as effectivement désactivé tout type de partage de ta position, et ta vie privée sera en sécurité.
Source: iPhonote
Comment supprimer automatiquement les courriels des expéditeurs bloqués?
Envoyer automatiquement les e-mails dans la corbeille dès leur réception dans l’application Mail d’iOS.
Si tu utilises Mail, le client de messagerie natif d’iOS, tu as peut-être déjà tenté de bloquer la réception de courriers électroniques provenant d’expéditeurs indésirables.
Qu’il s’agisse de personnes que tu connais ou de spammeurs, le système de blocage proposé par Apple ne bloque pas totalement la réception des e-mails de ces expéditeurs. Les messages arrivent toujours dans ta boîte de réception, et sont simplement indiqués comme étant envoyés par un expéditeur que tu as bloqué.
Pour ne plus voir ta boîte de réception polluée par ces messages que tu ne liras pas, il est possible de forcer Mail à supprimer automatiquement tous les courriels provenant de contacts bloqués. Voici comment.
Commence par ouvrir les "Réglages" de ton iPhone ou de ton iPad;
Avec des balayages horizontaux avec un doigt de gauche à droite, fais défiler les options et entre dans le menu dédié à l’application "Mail";
Descends avec ces mêmes balayages dans les options affichées pour atteindre la section consacrée aux "Fils de discussion";
Entre ensuite dans le menu "Options pour les expéditeurs bloqués";
Clique sur l'option "Placer dans la corbeille".
Désormais, tous les courriers électroniques en provenance d’expéditeurs bloqués seront automatiquement mis dans la corbeille de l’application Mail, et n’apparaîtront donc plus dans ta boîte de réception.
Source: 01net.com
Adaptation: École de la pomme
Plusieurs iPhone deviendraient obsolètes avec la prochaine version d'iOS
iOS 15 ne serait pas supporté par plusieurs modèles d’iPhone.
Apple met un point d’honneur à assurer le suivi logiciel de ses smartphones durant plusieurs années. C’est ainsi que les iPhone 6s et 6s Plus, sortis en 2015, et que l’iPhone SE de 2016 ont pu profiter des nouveautés d’iOS 14. Malheureusement, ce support est limité dans le temps et la sortie d’iOS 15 cette année devrait laisser plusieurs iPhone sur le carreau.
Nos confrères d’iPhoneSoft rapportent en effet qu’Apple mettra de côté plusieurs smartphones trop anciens, intégrant une puce A9. Ces derniers ne pourront donc pas profiter des nouvelles fonctionnalités et mises à jour d’iOS 15. Les iPhone 6s, 6s Plus et SE de 2016 seraient concernés. Ils seront donc limités à iOS 14.
Il faudra impérativement disposer d’un iPhone embarquant une puce A10 minimum pour profiter d’iOS 15. Voici la liste des smartphones pommés qui devraient logiquement être compatibles avec iOS 15:
iPhone 2021;
iPhone 12 Pro Max;
iPhone 12 Pro;
iPhone 12 mini;
iPhone 12;
iPhone 11;
iPhone 11 Pro;
iPhone 11 Pro Max;
iPhone XS;
iPhone XS Max;
iPhone XR;
iPhone X;
iPhone 8;
iPhone 8 Plus;
iPhone 7;
iPhone 7 Plus.
Pour ce qui est d’iPadOS 15, là aussi, Apple ferait le ménage. Les modèles trop anciens seront eux aussi mis de côté, ce serait notamment le cas de l’iPad mini 4, de l’iPad Air 2 et de l’iPad 5.
Rendez-vous en juin prochain pour découvrir les nouveautés apportées par iOS 15. Apple a en effet l’habitude de dévoiler les mises à jour de ses OS lors de sa conférence annuelle destinée aux développeurs, la WWDC.
Source: Belgium-Iphone, une marque du journal Le Soir
Rejoins-nous sur les différents groupes WhatsApp
À notre connaissance, neuf groupes sont actuellement actifs en Suisse romande. Ils regroupent plusieurs dizaines de personnes handicapées de la vue:
Le Réseau des iPhoniens: 83 participants;
Apple Watch Group: 22 participants;
MyWay Pro: 17 participants;
Migros Online: 15 participants;
Mes trucs: 54 participants;
Pour passer le temps: 42 participants;
Pomme du Jura: 7 participants;
La cuisine et nous: 28 participants;
Raconte-moi (club de lecture): 17 participants.
Si tu es intéressé à rejoindre l’un ou l’autre de ces groupes, signale-le-nous en utilisant le formulaire ci-dessous:
https://ecoledelapomme.ch/contact/
Comment s’adresser à l’École de la pomme
Je me tiens à ta disposition par téléphone tous les jours durant les horaires usuels de bureau au numéro suivant: +41 79 212 29 48.
En cas d’urgence, tu as la possibilité de m’adresser en tout temps un courriel ici ou d’utiliser le formulaire de contact sur notre site Internet ecoledelapomme.ch/contact/
Une plateforme pour soutenir l'École de la pomme
Si tu le souhaites, il t'est possible de faire un don à Ton École de la pomme. À cet effet, nous te proposons un service de paiement qui te permettra de faire un don avec les moyens suivants:
PostFinance;
TWINT;
Une carte de crédit.
D'avance, nous te remercions pour ta générosité et t'invitons à communiquer à tes connaissances le lien suivant:
https://ecoledelapomme.ch/l-association/nous-soutenir/
Tout en espérant que cette newsletter t'aura été utiles, nous t'adressons nos salutations les plus cordiales.

Pour l'équipe de l'École de la pomme

Jean-Marc Meyrat
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