Atelier de danse :
lundi, mardi, vendredi : 14h a 16h
avec la collaboration de
Nightingale Project, CPMDT et FSA.
15 ch. du 23 Aolt
1205 Genéve

Atelier de Sculpture :
Samedi, matin ou apres-midi.
67 chemin de Bonvard,
1222 Vesenaz

Atelier d’ Impressions corporelles et
maitrise du mouvement:
Lundi , matin
Parc de La Grange, 1207 Eaux-vives
&
Sur demande a 67 chemin de
Bonvard, 1222 Vesenaz

Les Regaras
du Corps

Danse & Sculpture

voir en Aveugle




Impressions corporelles

Développer la conscience du corps,
ressentir le mouvement autrement.
Dans ces ateliers, nous vous
Invitons a éveliller votre corps en
profondeur, améliorer maintien,
equilibre, coordination des gestes,
sens du rythme et fluidité de vos
mouvements.

Se mouvoir librement sans le
support de la vue.

A Y IN
+41 786 388 199

angele.carole.ch@gmail.com

EXxpressions corporelles
& sculpture d’argile.

Vivre I’expression par le langage
corporel, la danse en toute liberté par
la maitrise du mouvement.
Exprimer par ces gestes d’impressions
nos ressentis. Explorer ’espace
dynamique, le visible et ’invisible.
Par la trajectoire de gestes définis,
jouer avec le déséquilibre. Rentrer dans
la danse des transformations qui
animent 'univers en mouvement.
Les yeux fermés, charmés par l’'instant
présent, le subtile, entre terre et ciel , a
I’écoute de son corps, résonner avec la
matiére du vivant.

Le cours est adapté a tous et respecte

vos possibilités.
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